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Advent kommt vom lateinischen Wort Adventus und bedeutet Ankunft. An 
Weihnachten feiern wir diese erste Ankunft Jesu. Bis Jesus wieder auf diese 
Erde kommt, leben wir eigentlich immer in der Adventszeit, und sollten jederzeit 
bereit sein für die zweite Ankunft Jesu. 
Um seinen Jüngern das zu erklären, erzählte Jesus ihnen in Matthäus 25,1-13 
eine Geschichte von zehn Brautjungfern, die auf die Ankunft des Bräutigams 
warten. Jesus möchte, dass auch wir bereit sind, wenn er wiederkommt. 
Darum möchte Jesus, dass unser Leben wie das Leben der 5 klugen 
Braujungfern von 3 Herzenshaltungen geprägt wird.  
 

1. freudige Erwartung 
Zehn Brautjungfern gingen mit ihren Öllampen dem Bräutigam entgegen. (Mt. 
25,1) 
    Die Wiederkunft Jesus wird in der Bibel auch mit einer Hochzeit verglichen. 
Darum vergleicht Jesus seine Jünger, und uns Christen mit Brautjungfern. Die 
Brautjungfern freuten sich auf das grosse Hochzeitsfest. Die Brautjungfern 
steckten einander mit ihrer freudigen Erwartung an.  
Frage zum Austauschen: Wie können wir einander mit Vorfreude auf die 
Wiederkunft Jesu anstecken? 
 

2. kluge Vorbereitung 
Fünf Brautjungfern handelten klug, die anderen fünf nachlässig. Die fünf 
Nachlässigen nahmen nur ihre gefüllten Lampen mit, während die fünf Klugen 
auch noch Öl zum Nachfüllen mitnahmen. (Mt. 25,2-4) 
    Jesus nennt die fünf Brautjungfern ohne Oel zum Nachfüllen nächlässig oder 
wörtlich übersetzt töricht. Die fünf, die genug Öl hatten, nennt Jesus klug.  
Das Öl, das wir brauchen, um für Jesus brennen und leuchten zu können, ist 
der Heilige Geist. Öl  wurde früher für verschiedene Lebensbereiche gebraucht. 
Auch den heiligen Geist brauchen wir für verschiedene Lebensbereiche, z.B. zur 
Behandlung von Wunden, zum Kochen, zum Opfern im Tempel, zur Salbung. 
Wenn du dein Herz mit diesem Öl, mit dem Heiligen Geist füllen lässt, dann 
fängt dein Herz an für Jesus zu brennen und du wirst ein Licht in dieser dunklen 

Welt. Das Öl von Jesus ist zwar gratis, aber es kostet die Bereitschaft, und Zeit 
um zum Oelhändler, zu Jesus zu gehen.  
 

3. eigene Verantwortung 
Mitten in der Nacht ertönte der Ruf: 'Der Bräutigam kommt, geht ihm entgegen!' 
Die Brautjungfern standen alle auf und brachten ihre Lampen in Ordnung. Da 
baten die fünf Nachlässigen die anderen: 'Gebt uns etwas von eurem Öl, sonst 
erlöschen unsere Lampen.' Aber die Klugen antworteten: Wir haben nicht 
genügend Öl für uns alle. Geht zum Händler und kauft euch Öl. (Mt. 25,6-9) 
    Jeder von uns ist selber verantwortlich, eine persönliche Beziehung zu Jesus 
zu beginnen und diese Beziehung zu pflegen d.h. immer wieder zu Jesus zu 
gehen um Öl aufzutanken, damit er ein Licht in dieser Welt sein kann und bereit 
ist, wenn Jesus wiederkommt. Darum ist es wichtig, dass wir auch in dieser 
hektischen Advents- und Weihnachtszeit die vor uns liegt, Zeit nehmen um 
Jesus zu begegnen und aufzutanken. Du könntest ja ab und zu eine Kerze am 
Adventskranz anzünden und eine Tasse heissen Tee bereit machen. So wie es 
Zeit braucht, bis der Tee bereit ist, brauchst du Zeit um bei Gott Kraft zu tanken. 
Und so wie der Tee deinen Körper wärmt, kann Gottes Liebe dein Herz wärmen. 
Oder du könntest dir Zeit nehmen um jeden Tag ein Weihnachtslied von 
Christof Fankhauser anzusehen und mitzusingen. Schau mal vorbei auf 
www.christoffankhauser.ch 
     Am Schluss der Geschichte sagte Jesus zu seinen Jüngern in 
Matthäus 25,13: Darum seid wachsam, denn ihr wisst weder Tag noch Stunde 
meiner Wiederkunft.  
Und in Lukas 12,35: Haltet euch bereit und sorgt dafür, dass eure Lampen 
brennen. 
 

Fragen zur Vertiefung 
1. Freue ich mich auf die Wiederkunft von Jesus? 
2. Wäre ich bereit, wenn Jesus morgen wiederkommen würde?  
3. Wie kann ich so leben, dass ich jederzeit freudig und ohne schlechtes 
    Gewissen dem wiederkommenden Jesus begegnen kann? 
4. Bin ich brennend oder ausgebrannt? 
 
Wenn du ausgebrannt bist oder es dir abgelöscht hast, dann gehe zu Jesus und 
lass dich von ihm wieder anzünden. Bitte ihn um Öl, damit du wieder für ihn 
brennen kannst. 


